ODDIL ATLETIKY TJ JISKRA OTROKOVICE pofada

XVIII. rocnik
MEMORIALU MUDR. JOSEFA PODMOLIKA V ¥ MARATONU

STAFETOVY % MARATON DOSPELYCH A MLADEZNICKYCH SMISENYCH
DRUZSTEV

BEZECKY ZAVOD MLADSIHO A STARSIHO ZACTVA

*4. LISTOPADU 2017 * OTROKOVICE — BATOV*
START A CiL U SPORTOVNIHO AREALU BATOV

PROPOZICE

Poradatel: TJ Jiskra Otrokovice z.s.
Ve spolupraci s rodinou Podmolik( a kamarady a prateli

Dovolujeme si vSechny Ucastniky upozornit, Ze letosni rocnik vzpominkového zavodu na doktora Podmolika,
se kond na nahradni trase, ktera castec¢né kopiruje plvodni okruh. Zadzemi bylo presunuto do prostor
moderniho Méstského Sportovniho aredlu Batov. Stravovani zavodnikd pGlmaratonu bude zajistovat stejné
jako v loniském roce ve svém zafizeni Lanacek. Obcerstveni bude zajisténo i na aredlu v prostoru zavodu.
Davodem ke zméndam je rozsahla rekonstrukce a dostavba Méstské Sportovni haly. Prace v okoli haly zcela
znemoznily usporadani stale popularnéjsich dlouhych zavodu a vyuziti certifikovaného okruhu se startem a
cilem u haly. Byla zvazovana i moznost odloZeni nebo pferuseni tradice zavodu. Po vyhodnoceni vsech
moznosti, jsme zvolili variantu Memoridlového zavodu jednotlivcl v plimaratonu, bézeckého zavodu Zactva
a tolik popularnich stafet. Vérime, Ze i letosni ro¢nik bude dlstojnou vzpominkou na nadseného propagatora
béhani MUDr. Josefa Podmolika. Dékujeme za pochopeni a téSime se na Vasi Ucast.

Datum: sobota 4. 11. 2017

Casovy porad: 9:45 Postupné

mladsi Zacky, starsi Zacky a mladsi Zaci spole¢né, na zavér starsi zaci
vsichni na zkraceném okruhu

10:30 Memorial MUDr. Podmolika v pllmaratonu

12:00 Stafetovy % maraton instituci, firem, rodin, pratel a % maraton smisenych
Stafet mladeze

Vyhlaseni vysledk( mladeze po dobéhu kategorii

14:00 Vyhlaseni Memoridlu a Stafet



Prihlasky:

Satny:

Prihlasky vSech zavodUl a vSech kategorii pouze online na www.pul-maraton.cz,
dotazy na email prudkyll@seznam.cz do 1. 11. 2017.

Volna mista budou k dispozici v den startu pfi prezentaci za zvySené startovné o
100,- KE. POZOR, kapacita zavodt je omezena!!! % maraton 150 startujicich,
Stafetovy % maraton 100 Stafet (dospéli+mladez), mladeZ bez omezeni.

PREZENTACE KONCI VZDY 30 min PRED STARTEM DANEHO ZAvODU!!!

| PREDEM PRIHLASENI ZAVODNICI JSOU POVINNI PRED TiMTO LIMITEM PREVZIT
STARTOVNI CiSLO A CIP PRO ELEKTRONICKE MERENI CASU.

PREZENTACE JE V PROSTORU STARTU A CiLE V BUDOVE SPORTOVNIHO AREALU
BATOV

Satny slouZici jen pro prevleéeni, budou k dispozici ve Sportovnim areélu Batov,
potadatel neruéi za ztratu véci. K dispozici jsou i sprchy a socidlni zafizeni.

PARKOVACI PLOCHY JSOU OMEZENY, DOPORUCUJEME PARKOVAT V PRILEHLYCH ULICiCH

Ubytovani:

Obcerstvovani:

Startovné on line:
do 1. 11. 2017

Trat:

poradatel nezajistuje, v pfipadé nutnosti je mozno predem objednat u poradatele
Tel. 605 155 155

dle pravidel atletiky

300,- K¢ % maraton (véetné teplého jidla po zadvodé)
400,- K¢ Stafeta 2 maraton instituci, firem, rodin, pratel
bez startovného - stafeta /4 maraton smisenych stafet mladeze, Zactvo,

Méreni ¢asll bude provedeno elektronicky. V cené startovného je zapocteno zapUljéeni
Cipu pro elektronické méreni ¢asu. Zavodnik i Stafeta obdrzi 1 Cip, Stafeté slouzi jako
Stafetovy kolik.

Pujceni Cipu bude oproti vratné zaloze 200,- K.

START, CiL — pred sportovnim aredlem Batov
% maraton OKRUH — 100 % asfalt, prevyseni 4 m, délka 3 460 m — 6 okruh( a nabéh

Zactvo a dorost OKRUH -100 % asfalt, pfevy$eni 4 m, délka 860 m — 1 okruh mladsi
Zacky, starsi zacky, mladsi Zaci 2 okruhy, starsi Zaci 3 okruhy

KATEGORIE A CENY

Zactvo

Zactvo (mladsi Zactvo 2004-2005, starsi zactvo 2002-2003) - nejlepsi tfi obdrzi medaile a vécné ceny.

% maraton smiSenych Stafet mladeze

Startuje maximalné 6 c¢len(, od ro¢niku narozeni 1999 a mladsi, v druZstvu musi startovat minimalné 2 divky a
zaroveft minimalné 3 startujici roénik 2001 a mladsi v libovolné kombinaci. Clen $tafety mdze absolvovat
maximalné 3 po sobé nasledujici kola. Prvni tfi Stafety obdrzi medaile a vécné ceny.



% maraton Stafet instituci, firem, rodin, pratel
Startuje maximalné 6 &lend, $tafety mohou startovat v jakémbkoli slozeni. Clen $tafety miize absolvovat
maximalné 3 po sobé nasledujici kola. V pripadé dvouclenné Stafety musi probéhnout minimalné dvé
ptedavky. Prvni tfi Stafety obdrzi vécné ceny. Finanéni prémie pro vitéznou Stafetu za podminky viz finanéni
prémie.

7 maraton
Muzi (ro¢nik 98 a starsi) Zeny (roénik 98 a starsi)
Veterani 40 - 49 let Veteranky 40 let a starsi
Veterani 50 - 59 let - MEMORIALOVA KATEGORIE
Veterdni 60 let a starsi

O zarazeni do kategorie u veteranli rozhoduje datum narozeni (viz mezinarodni veteranska pravidla).
V pfipadé Gcasti méné jak tri zavodnikti v kategorii se startujici automaticky posunuji do hodnoceni mladsi
kategorie. Prvni tfi v kategorii obdrZi vécné ceny. V absolutnim poradi finanéni prémie.

ZAVODNICI STARTUJI NA NAKLADY VYSILAJICI SLOZKY!!!

KAZDY ZAVODN{K ODPOVIDA ZA SVUJ ZDRAVOTNI STAV A ZAVODI NA VLASTNI NEBEZPEC!!!
ZA ZDRAVOTNI STAV ZAVODNIKA MLADSIHO 18 ti LET ZODPOVIDA JEHO ZAKONNY ZASTUPCE!!!
ZAVOD SE KONA BEZ OMEZENI SILNIENIHO PROVOZU S REGULACI PROVOZU NA KRIZOVATKACH!!!
PORADATEL NEODPOVIDA ZA ZTRATY €I SKODY ZPUSOBENE V PRUBEHU KONAN{ ZAVODU!!!

registrace ONLINE na www.pul-maraton.cz

7% maraton
Absolutni poradi

>

Muzi Zeny

1. 3000,- K¢ 1. 3000,- K¢

2. 2000,- K¢ 2. 2000,- K¢

3. 1000,- K¢ 3. 1000,- K¢
P¥i nesplnéni limitu 1:11:30 Pfi nesplnéni limitu 1:23:30

je financéni odména kracena na 50%. je finanéni odména kracena na 50%
Pti prekonani tratového rekordu 1:04:59 Pti prekonani tratového rekordu 1:13:37

ziska vitéz prémii 3 000,- K¢. ziska vitézka prémii 3 000,- K¢.

Zavodnici z Ceské republiky

Prémie pro nejlepsiho ceského zavodnika bez ohledu na poradi 2 000,- K¢ pfi prekonani ¢asu 1:06:49,0.
(projektovany ¢as z OR MUDr. Josefa Podmolika na 10 km 30:41,8 a na maraton 2:17:45,0)

Prémie pro nejlepsi ceskou zavodnici bez ohledu na poradi 2 000,- K¢ pfi pfekonani ¢asu 1:16:49,0.

Prémie pro vitéznou 3tafetu 2 000,- K¢ pfi pfekonani tratového rekordu 1:06:04,0.



